
Sauté de volaille au jus
Purée de haricots verts
Pe�t suisse nature
Fruit BIO de saison

Rô� de porc au jus
Purée de caro�es
Brie
Compote de pommes BIO

Quenelles en gra�n
Tor� BIO  
Yaourt nature BIO
Fruit de saison

Filet de poisson poché et citron
Purée de pe�ts pois
Fromage blanc nature
Compote pomme fraise

Steak haché au jus
Riz BIO  
Gouda
Compote pomme abricot

Sauté de bœuf au jus
Purée de caro�es
Mimole�e
Compote pomme framboise

Filet de poisson poché et citron
Pommes vapeur BIO  
Yaourt nature
Fruit de saison

Steak haché au jus
Purée de brocolis
Pe�t suisse nature
Compote de pêches

Sauté de porc au jus
Purée d'haricots beurre
Fromage blanc nature
Compote pomme banane

Légumes couscous et pois chiches
Semoule BIO  
Bleu de Bresse
Fruit de saison

Quenelles sauce nantua
Riz créole
Yaourt nature
Compote de pommes

Sauté de porc au jus
Purée de haricots verts
Tomme blanche
Fruit BIO de saison

Rô� de Volaille au Jus (label rouge)  
Purée dubarry
Meule du Jura de la maison Benoit (39)
Compote pomme pêche

Steak haché au jus
Macaronis BIO  
Fromage blanc BIO d'Adèle  
Compote pomme fraise

Filet de poisson poché et citron
Purée de caro�es
Velouté nature
Fruit de saison

Sauté de volaille au jus
Purée de brocolis
Yaourt nature
Compote de pommes BIO

Jambon blanc
Coquille�es BIO  
Saint paulin
Fruit BIO de saison

Filet de poisson poché et citron
Semoule
Emmental
Compote de poires

Omele�e aux herbes du chef
Purée de haricots verts
Pe�t suisse nature
Purée de pommes coings

Emincé de volaille au jus
Purée floren�ne
Yaourt nature BIO
Fruit de saison
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Sauté de bœuf au jus
Purée dubarry
Saint nectaire AOP  
Fruit BIO de saison

Filet de poisson poché et citron
Purée de pe�ts pois
Yaourt nature
Compote de pommes

Rô� de dinde au jus (cuit)
Purée de céleri
Fromage blanc BIO d'Adèle  
Compote pommes cassis du chef

Steak haché au jus
Purée de patate douce
Camembert BIO
Compote pomme fraise

Omele�e aux herbes du chef
Boulghour
Yaourt nature
Fruit de saison

Sauté de porc au jus
Macaroni
Emmental
Compote pomme banane

Filet de poisson poché et citron
Semoule BIO sauce tomate
Fromage blanc nature
Fruit de saison

Sauté de bœuf au jus
Purée de caro�es
Fourme d'Ambert AOP  
Fruit BIO de saison

Sauté de veau au jus
Purée de pe�ts pois
Fromage blanc nature
Compote pomme abricot

Quenelle sauce aurore
Purée floren�ne
Velouté nature
Compote de pommes
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