
 

08/01 15/01 29/01 05/02 12/02 19/02 22/01 

MATIN 

 

 

Lumière et  

Raymonde  

se rencontrent 

*** 

Lance le soleil  

      

APRÈS-

MIDI 

       

Libère le  

soleil  

(grand jeu) 

 

Pancakes 

(atelier cuisine) 

*** 

La nuit tombe 

 

Tiens toi au 

courant 

*** 

Branche-

débranche 

 

 

 

 

Nuage 

d’orage 

*** 

Minuit dans la 

bergerie 

PS-GS 

 INSTANT ZEN 

 

Allume ta  

lumière 

*** 

Lancer d’éclairs 

 

Attrape  

le soleil 

*** 

L’anneau  

lumineux 

 

Ensoleillons 

l’hiver 

*** 

Eteint/allume 

 

Ombre  

Chinoise 

*** 

1.2.3 soleil 

Serre tête 

lumineux 

*** 

Danse au 

rythme de la 

lumière 

 INSTANT ZEN  INSTANT ZEN  INSTANT ZEN  INSTANT ZEN  INSTANT ZEN 

Villers-la-Faye 

Pour toute inscription : inscriptionsperiextrascolaires@ccgevrey-nuits.com - Renseignements au 03.80.62.09.05 

Pour toute modification d’inscription : inscriptionsperiextrascolaires@ccgevrey-nuits.com 
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Un… Deux… Trois… Lumière 

 INSTANT ZEN 

 

Jeux d’ombre 

*** 

Tourne autour 

du soleil 

La nuit étoilée 

MERCREDIS 

 Janvier-Février 2025 

Relais des 

étoiles 

 

Eclaire moi 

*** 

Le parcours 

du soleil 

 

Photophore 

*** 

Poisson  

lanterne 



 

  

 
08/01 15/01 22/01 29/01 12/02 19/02 05/02 

MATIN 

      Programmation 

            

 

 

Les ballons  

électriques 

Buzz l’éclair  

rejoint son ami 
Volt 

*** 

Buzz l’éclair 

Contre volt 

APRÈS-

MIDI 

  

La balle  

électrique 

*** 

Grave ton  

ampoule 

     

 

Robocop’ 

*** 

La chasse aux 

robots 

MERCREDIS 

Janvier-Février 2025 

 INSTANT ZEN 

Allume ta  

lumière 

torche 

*** 

Les 4 roues 

électriques 

La maison 

illuminée  

*** 

Branche/

débranche 

La randonnée 

des électriciens 

 

 

Pancakes 

(atelier cuisine) 

*** 

Sauve qui 

peut ! 

Le moulin 

dans la  

pénombre 

*** 

Chapeau 

électrique 

Décor ton 

robot 

*** 

La danse 

des robots 

 

Thèque 

*** 

Buzz quizz 

Découvre la 

réalité  

virtuelle 

*** 

Le soleil se 

couche 

 INSTANT ZEN  INSTANT ZEN  INSTANT ZEN  INSTANT ZEN 

Villers-la-Faye 
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CP-CM2 
L’électricité « ça te branche ! » 

 INSTANT ZEN 

Volt vient  

à Villers 

*** 

Fil  

Arianne 

 

Éclair ma 

lanterne 

*** 

L’horloge 

 INSTANT ZEN 


