
 

 

Texte 

 
8/01 15/01 22/01 29/01 5/02 12/02 19/02 

MATIN 

     Oh lala un  

Yéti ! 

Fabriquons un 

igloo 

 

 

APRÈS-

MIDI 

 

Glissons sur la 

banquise 

 

 

Aurore boréale 

Hockey ! 

    Lotot de  

 

Il neige !! 

 

Jouons avec 

Elsa et Anna!! 

 

MERCREDIS 

JANVIER-FEVRIER 

PS-GS 

 INSTANT ZEN 

Mets ton bonnet 

et tes gants 

On se réchauffe 

avec un chocolat 

chaud 

Epervier  

enneigé 

Bonhomme de 

neige 

Jeu des ours 

polaires 

Flocon de 

neige 

Boule de neige 

 

Ours polaire 

danse de l’hiver 

A la rencontre des 

esquimaux, 

Pingouins et ours 

 

 

 

GRAND JEU  

DE L’HIVER 

1.2.3 glace ! 

Réchauffons 

nous ! 

 

 

Enfile ton bonnet 

Écris ton prénom 

dans la neige 

 

 

 Olaf a fondu 

 

 

 

Mets tes patins 

 

L’effet boule de 

neige 

L’oiseau se met à 

l’abri dans  

sa cabane 

 

 

Jeux musicaux 

de l’hiver 

 

Paysage d’hiver 

Attention un 

ours blanc !! 

Nuits-Saint-Georges 

Pour toute inscription : inscriptionsperiextrascolaires@ccgevrey-nuits.com - Renseignements au 03.80.62.09.05 

Pour toute modification d’inscription : inscriptionsperiextrascolaires@ccgevrey-nuits.com 

Accueil de loisirs Maternelles Nuits-Saint-Georges : peri-extramaternelles.nsg@ccgevrey-nuits.com 

Vive la neige ! À la rencontre des animaux polaires... 

 INSTANT ZEN  INSTANT ZEN  INSTANT ZEN  INSTANT ZEN  INSTANT ZEN  INSTANT ZEN 



 
08/01 15/01 22/01 29/01 05/02 12/02 19/02 

MATIN 

 

Art journal  

*** 

Art bouchon  

*** 

Cycle foot  

 

Art journal  

*** 

Art en plastique 

*** 

Cycle foot  

 

Tableau  

Magazine 

*** 

Cycle foot  

 

Tableau  

Magazine 

*** 

Cycle foot  

 

Tournoi de FOOT 

*** 

Coupe  

& Médailles   

 

 

Balade  

déchets  

 

 

 

GRAND JEU  

APRÈS-

MIDI 

 

Parachute  

*** 

Paysage d’hiver 

 

Kin-Ball 

*** 

L’art et son 

manteau d’hiver  

 

Grille  

Mystérieuse  

*** 

Maquette 3D 

 

Course aux mots 

*** 

Maquette 3D  

 

Cache-cache 

géant  

*** 

Maquette 3D 

 

 

Intervenante 

Nature  

 

 

GRAND JEU  

MERCREDIS 

Janvier – Février 

 INSTANT ZEN 

Nuits-Saint-Georges 

Pour toute inscription : inscriptionsperiextrascolaires@ccgevrey-nuits.com - Renseignements au 03.80.62.09.05 

Pour toute modification d’inscription : inscriptionsperiextrascolaires@ccgevrey-nuits.com 

Accueil de loisirs Elémentaires Nuits-Saint-Georges : peri-extraelementaires.nsg@ccgevrey-nuits.com 

CP-CM2 
Art recyclage et sport  

 INSTANT ZEN  INSTANT ZEN  INSTANT ZEN  INSTANT ZEN  INSTANT ZEN  INSTANT ZEN 
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